
2026 年  04 月 03  日起生效

星期六 星期日

0:00am-7:00am 不眠夜 不眠夜 

7:00am-8:00am 矇矇鬆鬆 (Monica) 中華五千年劇場

每日㇐句 (合輯) 千連芯戲曲雅集

明勝說法 (文千歲,梁少芯)

10:00am-11:00am  週末狂熱 素營生活 (重溫)

11:00am-11:30am (加加, 流川風) 平常心  (合輯)

11:30am-12:00pm 粵講粵威水

12:00pm-12:30pm 遊味人間 泡泡娛樂

12:30pm-1:00pm 法律天地 ( INEZ )

1:00pm-1:30pm 越南之窗 (寰宇) 寶島風情 (心怡)

1:30pm-2:00pm 營養分半鐘 (合輯) 專題報導

2:00pm-3:00pm 人間有情 (重溫) 居家市政問答專欄

夜精靈獨角Show 

 (重溫)

4:00pm-4:30pm 書中自有黃金屋 節目 18 樓 C  座

4:30pm-5:00pm (陳述) 生活與法律

5:00pm-6:00pm K 記冰室 (Katherine) 時移細譯 (Cecil)

得閒飲茶 (Wasabi) 週日祺仁幫

6:00pm-8:00pm 妙色鬆 (亞祺, Erica)

 (亞鬆)

 大觀園 

 (重溫)

9:00pm-10:00pm 琳時起意  (重溫)

火柴人 1810 加油站

(嘉莉) (Monica)

11:00pm-12:00mid   音樂播放

8:00am-10:00am

3:00pm-4:00pm

KMRB AM 1430 華語廣播電台節目表

8:00pm - 9:00pm
華珊㇐派 (Susan, 華仔)

10:00pm-11:00pm

天空下的彩虹 (重溫)


