
2019  年 Feb. 月 01  日起生效

星期六 星期日

0:00am-5:00am

5:00am-6:00am                              不眠夜

6:00am-7:00am 千連芯戲曲雅集 流金歲月 (何可晴)

7:00am-8:00am 矇矇鬆鬆 歲月留聲 (Susan)

8:00am-9:00am (Monica) 千連芯戲曲雅集

鄧洪說法  醒目仔時間

9:00am-10:00am 遊味人間 ( Gini 姐姐 )

( Jenny)

10:00am-11:00am  週末狂熱 漫談法律(陳興邦)

11:00am-11:30am (加加 , 流川風) 再度重遇  (彭偉)

11:30am-12:00noon 日日有食神 ( A Yan)

12:00pm-1:00pm 美麗人生－華興保險 自由旅神 

法律天地（余晨峄） ( 盧咫風，花子 )

1:00pm-2:00pm 體壇快攻 ( 六號仔) 拾一點心情

體壇 360 度 ( 馬毅) ( 陳健 )  

2:00pm-2:30pm 踏歌行 與您同行( 卓玲 )

2:30pm-3:00pm ( 小苑 ) 越南之窗（寰宇）

3:00pm-3:30pm 天空下的彩虹 寶島風情（心怡）

3:00pm-4:00pm  ( 甄陶，亞喬 ) 電腦Ｅ世代  ( Andy )

4:00pm-4:30pm 書中自有黃金屋 心底話 ( V 姐 )

4:30pm-5:00pm ( 陳述 )  生活與法律－華明勝

5:00pm-5:30pm  A YAN 家居小貼士 字尋樂趣 

5:30pm-6:00pm 健保縱橫 (佳信保險 ) （盧穎 )

6:00pm-7:00pm 音樂人生 (蘇娜) 週日祺仁幫

7:00pm-8:00pm 祺憶會（阿祺） （阿祺）

8:00pm-9:00pm 華珊一派 一小時沖晒 ( 菲林 )

8:00pm-10:00pm   ( 華仔，Susan )

09:00pm-10:00pm 嘉莉 LaLa Land (嘉莉, LaLa)

10:00pm-10:30pm 神光天地線 第三類接觸

10:30pm-11:00pm 音樂播放 ( 花子 )

11:00pm-12:00am                                    音樂播放
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